
Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

Destinatari:  
Infermieri, fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori, 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

BLSD 

ECMcorsi 
2019  

Acquisire conoscenze teorico-pratiche in merito a:

•• tecniche di valutazione dei parametri vitali;
•• tecniche di esecuzione del Basic Life Support;
•• tecniche per il mantenimento della pervietà delle  

	 vie aeree e per la ventilazione artificiale;
•• tecnica per il massaggio cardiaco esterno.

Le basi normative e procedure per l’utilizzo del DAE 
(defibrillatore semiautomatico esterno) in sicurezza.

Docente: Andrea Congiu

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.
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Nr. 4 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 03 giugno · 06 dicembre
Merano: 13 aprile · 06 settembre

Formazione ECM 2019 nelle aree:

Organizzazione
e gestione

Area sanitaria 
assistenziale

Consis · Segreteria organizzativa
T 0471 402074-3 · F 0471 261767

via Galileo Galilei 2/A 
39100 Bolzano
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Pubblicato con il contributo della Provincia 
Autonoma di Bolzano – Alto Adige – Ripartizione Sanità

Rivolgiti a CONSIS per la tua formazione

CONSIS, grazie al sostegno della Ripartizione 23 Sanità (ufficio 

formazione professioni sanitarie) della Provincia Autonoma di 

Bolzano, ha organizzato 10 corsi di aggiornamento suddivisi in due 

diverse aree di studio: organizzazione e gestione e area sanitaria/

assistenziale. 

La gestione del paziente affetto 
da demenza o Alzheimer, cenni 
clinici e approccio assistenziale

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

Fornire le competenze necessarie per un adeguato approccio 
assistenziale al paziente con demenza o Alzheimer; fornendo 
gli strumenti per una miglior rilevazione delle complicanze 
legate agli eventi avversi; del disturbo comportamentale, 
attraverso la lettura dei segni prodromici del Delirium e 
relativo approccio assistenziale. Rispetto dei parametri etici 
per la comunicazione e dell’atto medico.

Docente: Albert March

12

Prevenzione, gestione e cura  
delle lesioni. Materiali, tecnologie  
e strategie innovative nel  
processo di cura 

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

La gestione delle lesioni cutanee:
•• Wound Bed Preparation;
•• tIME;
•• Principi di prevenzione;
•• Inquadramento delle varie classi di medicazioni, 		

	 strategie innovative e loro utilizzo.

Docente: Maria Badini

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 07 giugno · 13 settembre · 25 ottobre

13 Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B
Orari:
08.30 – 12.15
13.15 – 16.30

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

180,00 €

Gestione dello stress e benessere 
organizzativo: chi sta bene lavora 
meglio 

Riduzione e gestione dello stress. Aumento dell’attenzione  
e della concentrazione. Miglioramento del clima e delle 
relazioni interpersonali.

Docente: Lorenza Piva

11

Nr. 1 Edizione · 8 ore
Bolzano: 04 ottobre

La responsabilità professionale 
sanitaria dopo la legge “Gelli”  
e i primi decreti applicativi 

La nuova impostazione della responsabilità professionale 
degli “esercenti la professione sanitaria”. 
Le norme sul rischio clinico e sulla documentazione sanitaria.
L’esercizio professionale basato sulle raccomandazioni previste 
dalle linee guida e dalle buone pratiche clinico-assistenziali. 
La validità e la pubblicazione sul sito web dell’Istituto 
superiore di sanità delle linee guida.

Docente: Luca Benci

2

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

75,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

95,00 €

Sede Bolzano: 
Familysalus
Via Macello 53/B
Orari:
09.00 – 13.30 
14.00 – 17.30

Kinaesthetics nell’assistenza

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

La gestione delle lesioni cutanee:

•• Conoscere l’importanza dell’autocontrollo del movimento nel 
	 lavoro assistenziale;
•• Conoscere i concetti di base di Kinaesthetics e riflettere sulla 

	 loro importanza nel campo di lavoro;
•• Principi di prevenzione;
•• Essere in grado di muovere più facilmente le persone assistite 

	 sostenendole in tal modo nel loro sviluppo della salute.

Docente: Nones Lucia e Emanuela Gravalli

Nr. 1 Edizione · 30 ore · Bolzano:  
17-18 ottobre · 18 novembre · 09 dicembre

14
Familysalus 

Bolzano, Via Macello 53/B

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press Medical Center
Via Fossato Molini 32
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

La sede è facilmente raggiungibile dal centro a piedi (sottopassaggio 

parcheggio BZ Centro), con l’autobus numero 11 (fermata Via Macello 

rotatoria). Sono disponibili numerosi posti per biciclette e motorini. 

Parcheggio: BZ centro (interrato), via Mayr Nusser.

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 23 aprile · 12 dicembre
Merano: 31 ottobre

Nr. 4 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 27 settembre · 02 dicembre

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

FORMAzione
SCEGLI la tua 

Per iscrizioni: formazione.ecm@consis.it



La Disfagia in soggetti portatori 
di Handicap mentali e motori 9

Destinatari: Infermieri, 
fisioterapisti, OSA, OSS, 
assistenti all’Handicap, 
Educatori professionali, 
coordinatori, e tutti 
i soggetti addetti 
all’assistenza.

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 03 maggio · 13 novembre
Merano: 23 settembre

Definizione di dolore e dolore totale, Aspetti storici, culturali 
e giuridici relativi al dolore, Fisiopatologia del dolore, 
Classificazione del dolore, Strumenti per la valutazione del 
dolore, I farmaci antidolorifici per la gestione del dolore secondo 
la Scala a tre gradini dell’OMS, approccio multimodale al dolore,  
farmaci adiuvanti e tecniche non farmacologiche . 

Docente: Bernardo Massimo  
Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

Nr. 1 Edizione · 8 ore  
Bolzano: 28 novembre 

Il corso si prefigge di approfondire le recenti innovazioni 
legislative in materia di sicurezza dei dati dovute all’entrata 
in vigore del Regolamento europeo e al decreto legislativo 
“italiano”. Le novità sono di un certo rilievo per le aziende e per i 
professionisti e costringe l’organizzazione a misurarsi con il nuovo 
sistema di protezione e con i nuovi adempimenti. Ampio risalto 
sarà dato alle questioni ope rative legate alla comunicazione dei 
dati e all’accesso alla documentazione sanitaria.

Docente: Luca Benci 

Destinatari:  
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

PNL nel rapporto tra infermiere e 
la persona con difficoltà mentali 
e psichiatriche 

7

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

L’obiettivo è di qualificare il personale fornendo competenze 
linguistiche specifiche al fine di gestire la comunicazione con 
il paziente ed agire sulla sua motivazione e predisposizione 
alla guarigione per far si che il paziente entri in uno stato 
positivo atto ad affrontare al meglio la degenza.

Docente: Massimiliano Fugaro

Definizione di disfagia, accenni fisiopatologici; la prevenzione 
delle complicanze. Assistenza e tecniche di prevenzione, dalla 
preparazione dei cibi alle tecniche di imboccamento. L’obbiettivo 
è quello di fornire strumenti tecniche assistenziali al personale 
che opera/assiste soggetti a rischio e in particolare con portatori 
di handicap psicofisici.

Docente: Raffaele Bufano

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

Acquisire e consolidare competenze nella valutazione dei 
casi di criticità sanitaria più frequenti in RSA/casa di Riposo 
e gestirle per processo e in sicurezza per l’assistito. 

Docente: Raffaele Bufano

Nr. 2 Edizioni · 8 ore 
Merano: 07 ottobre · 11 novembre

Le Criticità in RSA/Case di 
Riposo: riconoscerle e gestirle in 
sicurezza e con professionalità

8

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

L’analisi della contenzione nell’assistenza dei pazienti 
a rischio valutando i rischi, i limiti e le alternative per 
evitare l’abuso nel rispetto etico e legislativo.  

Docente: Nicola La Grotta 

Nr. 2 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 17 aprile
Merano: 16 ottobre

Come contenere la contenzione 
dalla teoria alla pratica   

10

L’osservazione e la gestione del dolore 
nella persona con disabilità mentale e 
non in grado di esprimerlo

4La tutela della privacy in sanità. 
Aspetti giuridici, deontologici e 
medico legali 

3

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

75,00 €

Il corso vuole essere un’opportunità per conoscere 
ed approfondire il significato di un atteggiamento 
convalidante e la sua efficacia attraverso concetti teorici, 
la condivisione di esperienze e esercizi propriocettivi.

Docenti: Azzolini Margherita e Melato Martina

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 21 maggio · 22 novembre 
Merano: 30 maggio

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 19 giugno · 17 dicembre 
Merano: 18 settembre

Nr. 2 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 11 ottobre 
Merano: 24 maggio

L’atteggiamento convalidante - 
approcio verso il residente 6

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.

Imparare di entrare in una situazione dolorosa e come uscire.
Il morire: di solito viene visto il morire e la morte come nemica, 
una nuova visione “Sorella Morte” può migliorare l’approccio con 
essa. La teoria del Minestrone ( Eintopftrauertheorie) aiuta 
a riflettere gli incontri con gli ospiti.

Docente: Padre Petere Gruber 

Accompagnamento alla morte  
e assistenza al lutto5

Sede Bolzano: 
Familysalus
Via Macello 53/B
Orari:
09.00 – 13.30 
14.00 – 17.30

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Nr. 3 Edizioni · 8 ore
Bolzano: 26 aprile · 04 novembre
Merano: 02 settembre

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

crediti formativi richiesti
vedi su www.ecmbz.it

70,00 €

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 12.30
13.30 – 17.00

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Sede Bolzano: 
Familysalus 
Via Macello 53/B 
Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Sede Merano: 
Press AZB/Call
Via delle corse 147
Orari:
09.00 – 13.00
14.00 – 18.00

Destinatari: 
Infermieri, Fisioterapisti, 
OSA, OSS, coordinatori 
e tutti i soggetti addetti 
all’assistenza.


